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Varmt valkommen till Down Under nummer 1 ar 2018. Aus-

Frén Sydney till Brisbane med bil 5

NI T

traliska Nyzeeldndska Vanskapsforeningen har infor den hir
utgavan bland annat besokt den populéra reseméssan Visit
Pacific som arrangeras av det i &r 25-ars jubilerande foretaget
Tour Pacific. Vi siger forstds stort grattis till dgaren, tillika
grundaren Lars Jonsson och hans crew. Ni kan ldsa mer om
massan langre fram i tidningen. Ett uppskattat inslag i de se-
naste numren av DU, har varit Margots berittelser om bétre-
san till Nya Zeeland. I det har numret laser ni den sista och

avslutande delen.

Undertecknad tar er med till landet dar ménsklighetens re-
sande en gang i tiden borjade, stop over/jorden runt-biljett

till Addis Ababa. En av véira nya medlemmar och skribenter Etiopien 16

Tina Bergqvist skriver om sin tid som student i Australien. |
Asa Duffy berittar om ildrevirden pa Nya Zeeland. Per Jorg-
ner tar oss med pa en bilresa fran Sydney till Brisbane med
stopp i bland annat Byron Bay. Omslagsbilden pryds av Cape
Byron Lighthouse i Byron Bay, en favoritplats for manga rese-
nédrer Down Under. En uppmaning till alla vira medlemmar
dr att vi gdrna tar emot artiklar om era resor och upplevelser
i Australien och Nya Zeeland. Vi dr dven intresserade av f6-
reldsningar som med fordel kan arrangeras tillsammans med

Visit Pacific2018 14

Vinskapsforeningen och Studiefrimjandet. Tillsammans

med den hér utgdvan av Down Under kommer ett inbetal-
ningskort for medlemsavgiften ar 2018. Vi hoppas att ni vill

vara med oss dven i ar.

Lars Wallin
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Vinter-OS i PyeongChang ir avslutat och blev medaljmissigt det bista

nagonsin for Sverige med sju guld, sex silver och ett brons. Lingre ner i

medaljligan kom Australien med tva silver och ett brons och Nya Zeeland
med tva brons. Australien fick exakt den fordelningen ocksé vid vinter-OS
i Sotji 2014, medan Nya Zeeland forra gangen inte tog en enda medalj. De
australiska silvermedaljerna togs av Jarryd Hughes i snowboardcross, Matt
Graham i puckelpist och Scotty James i snowboard halfpipe. Bronsmedal-
jerna for Nya Zeeland togs av Zoi Sadowski Synnot i snowboard big air och
Nico Porteous i freestyle halfpipe. Nya Zeeland tog dessutom tre fjardepla-
ceringar i skridsko pa 5 000 meter herrar, herrarnas lagtavling i forfoljelse-

lopp pé skridskor och i herrarnas freestyle halfpipe.

Lottningen till fotbolls-VM i Ryssland till sommaren resulterade inte
i att Australien och Sverige lottades till samma grupp. Australien spelar i
grupp C och fér i tur och ordning méta Frankrike, Danmark och Peru. Sve-
riges motstandare i grupp F blir Sydkorea, Tyskland och Mexico. De tva
biésta lagen i varje grupp gar vidare till ttondelsfinaler, men inte heller dér
kommer Sverige och Australien att métas, om de nu skulle kvalificera sig
for fortsatt spel. Men det ska bli sarskilt spannande att folja dessa lander i

gruppspelet och férhoppningsvis i slutspelet.

Resor med flyg ir ett hett imne nir det giller aktuella samhillsdebatter.
Jordklotet ar hotat miljomaéssigt. Vaxthuseffekten 6kar och kan fa férodan-
de konsekvenser om inte snabba, kraftfulla och virldsomfattande atgéirder
vidtas. Korallreven i Australien 4r utsatta som en f6ljd av den globala upp-
varmningen. Naturvardsverket rapporterar att flygets klimatpéaverkan 6kar.
Svenskarnas utrikesresor med flyg har mer 4n férdubblats sedan bérjan av
1990-talet och utslappen ligger i paritet med utslippen som all bilkorning
i Sverige svarar for. Nagot maste goras. Flyget maste bli mera miljévinligt
och overga till fossilfritt bransle. Detta innebar 6kade flygpriser, men det
maste vi acceptera for att fa behalla en nagorlunda ren natur. Tyvérr rader
inte politisk enighet i denna fraga. Men det har borjat hinda saker pa det
individuella planet. Sdlunda har ett antal mer eller mindre kdnda personer
gétt ut med att de bojkottar flyget. Nu kommer vi in pa var relation till Oce-
anien. En séngerska, som hade fatt en inbjudan till Nya Zeeland, tackade
nej till att komma med hdnvisning just till flygets negativa klimatpaverkan.

Vad ér da alternativet? I ett TV-program redovisades att det skulle ta en

har ordet

vecka att ta sig frdn Sverige till Australien med tag och bat. Med ett mil-
jotank skulle alltsd en fem veckors semesterresa till Australien innebdra att
tva veckor dgnas 4t dit- och hemresan, vilket kan tyckas orimligt mycket.
Det blir kanske sa att framtida resor till Australien och Nya Zeeland ater
kommer att ske med bat som pa 1960-talet (se artikel om detta p& annan
plats i tidningen). Personligen &r jag for renare flygbrinsle och ddrmed be-

redd att betala mera for att fa ut det mesta av en resa till Oceanien.

Ett glas vin om dagen haller hjirnan i trim. I tidskriften Nature kan man
ldsa att “ett lagt till mattligt intag av alkohol ér forknippat med en lidgre risk
for demens genom att den glymfatiska rensningen fungerar bittre”. Forkla-
ringen skulle vara att det bildas avfallsprodukter dé hjarnan arbetar och att
hjdrnans tvittmaskin - det glymfatiska systemet — transporterar bort de
skadliga dmnena, som kan leda till Alzheimers sjukdom eller Parkinson.
Hjédrnan rensas nir vi sover. Systemet kan skadas av en stroke el-
ler ett trauma, men forbattras av fysisk trianing och alkohol i mattliga
méngder. Detta leder osokt till Australiens och Nya Zeelands viner. Ett
vin som har fatt betyget varldsklass dr rodvinet Rawson’s Retreat Shiraz
Cabernet 2016 (Australien, 82 kronor), som 4r generdst med mogna,
morka bir, inslag av mynta och en litt kryddighet med fin balans. I
den nist hogsta klassen aterfinns bland annat det vita vinet Satellite
Sauvignon Blanc 2016 (Nya Zeeland, 89 kronor), som ér frascht och
aromatiskt med toner av krusbir, kiwi och nyklippt gris. Vidare Tim
Adams Semillon 2015 (Australien, 159 kronor) — ett vitt vin som ar
snéllt och fuktigt av melon och honung. I samma klass aterfinns ocksa
Vicar’s Choice Sauvignon Blanc 2016 (Nya Zeeland, 59 kronor), Wolf
Blass Eaglehawk Cabernet Sauvignon 2016 (Australien, 2016, 59 kro-
nor) och CW Wines WaraWara Cabernet Sauvignon 2016 (Australien,
119 kronor). Det ar bara att vilja — ett glas vin eller fysisk aktivitet. Jag

foredrar (oftast) det senare.

Vélkomna till ett nytt dr med Vinskapsforeningen Australien/Nya Ze-
eland. Vi fortsitter med utgivning av fyra nummer av DownUnder och lika
manga utgavor av Medlemsnytt. Dessutom hoppas vi kunna erbjuda tema-
kvillar och komma igéng med studiecirklar, men for allt detta ar vi beroende
av vara medlemmar. S& vilkomna med era artiklar, forslag till forelasningar

och andra aktiviteter. *



FRAN SYDNEY TILL
BRISBANE MED BIL

Text & Foto: Per Jorgner

Hdosten 2017 akte min fru Titti och jag jorden runt. Vi flbg vésterut frdn Géteborg
och besokte Sdderhavet, Nya Zeeland, Australien och Thailand. Den hdr artikeln skildrar
var resa med hyrbil frén Sydney till Brisbane. Vi bes6kte mer kéinda orter ldings Australiens
fantastiskt vackra dstkust och det mer okdnda inlandet i sédra Queensland.

Efter en vecka i Sydney utan bil hdmtar vi var hyrbil vid flygplatsen. Fint
varvader nér vi limnar storstaden 6ver den berdmda Harbour Bridge lings
motorvag M1. Lings védgen ser vi under dagen - tyvérr - en handfull déda
kangurur. Vigen vaxlar mellan att vara motorviag (M1), fyrfilig landsvig (A1)
och tvafilig landsvag. Bra vigar med lite trafik utanfor Sydney gor resan rik-
tigt angendm. Vénstertrafik ar vi vana vid efter tre veckor med hyrbil pa Nya
Zeeland.

Dagens etappmal dr Port Macquarie som ligger 38 mil norrut lings kusten.
Det 4r en vackert beldgen och trevlig stad. Vi bor tre nitter pa ett typiskt
motell med eget kok och mojlighet att anvinda den gemensamma utomhus-

grillen. Strandpromenaden &r fin men héjdpunkterna hir 4r Koala Hospital

(gratis intrdde!), som tar tar hand om skadade och sjuka koalor, och Bil-
labong Zoo med bland annat jattegulliga (friska) koalor och sméa kangurur

(wallabies)!

Nista anhalt 4&r Yamba som ligger ytterligare 30 mil norrut. Har finns myck-
et vackra strander. De flesta obevakade och helt tomma p& ménniskor och
byggnader. Stora vagor och méanga surfare men vildigt f badande eftersom
det fortfarande dr ganska svalt sd hér pa varen och manga farliga strommar i
havet. En harlig chillout-stimning i staden med ménga pensionirer som har
sokt sig hit 6ver vintern fran de svalare delarna i sédra Australien. Vi stannar
tre natter pa ett friascht hotell med pool. Vi gor en utflykt till den lilla byn

Angourie med fina villor och annu mer klippor och sandstrander.



Det dr drygt 12 mil fran Yamba till Byron Bay. Vi forsitter forst pa den
stora Al-vigen och vid Ballina tar vi den mindre - och oerhért vackra! -
kustvigen via Lennox Head till den camping, strax soder om Byron Bay
centrum, dér vi ska bo (terigen i tre nitter). Vi hyr en liten stuga med
eget kok och pa campingen finns gemensam grill och liten pool. Véra
forvintningar pa Byron Bay 4r mycket hoga. Detta sags vara Australiens
“chillout-centrum’, en plats dér “post hipster-eran” har inletts. Staden lig-
ger vackert. Strdnderna dr kanonfina och utsikten fran kullen med fyrtor-

net dr femstjarnig! Hér ser vi ocksa manga som badar i havet.

Vara, férvinthingar pa Byron Bay dr mycket hdqa.
Detta sdgs vara fustraliens “chillout-centrum”,
e plats ddr "post hipster-eran” har inletts.

Har finns ett 6verflod av trendiga caféer och barer med egna mikrobryg-
gerier och andra matstillen men ocksé en kinsla av att massturismen ar

pa ingdende.

Jag far, som forstagangsresenir till Australien, ett intryck av att Byron Bay
var dnnu “coolare” for 10-15 &r sedan. Men fint viader hér och temperatu-

ren stiger ju lingre norrut vi kommer - 20 till 25 grader de dagar vi 4r har.

Det ér bara 7 mil fran Byron Bay till Gold Coast men hdr hamnar
vi i en helt annan vérld. P4 Guldkusten finns sedan linge ren mass-
turism och det kinns lite som Costa del Sol i sodra Spanien. Vi gil-
lar Costa del Sol och p& Guldkusten méts vi av rent sommarvader,
drygt 25 grader de dagar vi stannar hér. Mest sol men en och annan
regnskur. Man maste inte besoka alla ndjes- och dventyrsparker el-
ler kommersiella shoppingcentra som finns hir om man inte vill
Vi viljer att bo fyra nitter i Coolangatta i sodra delen av Guldkusten.
Har dr konkurrensen hérd och priserna ldga. For drygt 700 kr bor vi i
ett rum med stor balkong och utsikt pa ett fint hotell med utomhus- och
inomhuspool samt jacuzzi. Coolangatta ligger i sydligaste Queensland
och ar sammanvéxt med tvillingstaden Tweed Heads i New South Wa-
les. Vart hotell ligger vid Griffith Street som bildar grins mellan de bada
delstaterna. Vi noterar de olika tidszonerna. Queensland ligger en timme
efter New South Wales, s& ndr klockan dr 9 pa ena sidan gatan s &r hon
bara 8 pa den andra sidan. Vi gor bilutflykter langs Guldkusten och be-
soker bland annat Surfers Paradise och Australiens fjarde storsta Mall i
Broadbeach. Hir dr 24 grader i havet och vi badar en hel del och solar
vid poolen. Speciellt pa kvillen ar det manga glada surfare i vagorna vid

Coolangatta.

Sedan limnar vi de mer kdnda orterna och éker 12 mil in i landet till den
lilla staden Boonah. Jag trodde att landskapet i inlandet skulle vara torrt
och brunt, men istéllet méts vi av ett svindlande vackert gront landskap
med filt, skogar och berg. I Boonah bor vi fem nétter hos min frus kusin
Kalle och hans fru Lindy. De tar med oss pa utflykter varje dag i sin bil. Vi
ser Queen Mary Falls, ett vackert vattenfall. Nér vi dter lunch pa ett café
i nirheten tréaffar vi pd papegojor. Vi besoker dven storstaden Brisbane
som ger ett rent, modernt och mycket trevligt intryck och en by i Tambo-
rine Mountains med klockafférer (tyska invandrare), gallerier och caféer.
De sista dagarna i Boonah stiger virmen till 6ver 32 grader. Vi svalkar
oss i den kommunala poolen. En absolut héljdpunkt blev en kvill da vi
triffade pd en grupp stora kingurur i en skog strax utanfor staden. Efter
dessa fina dagar i Boonah kérde vi hyrbilen till Brisbane Airport och tog
flyget till Perth. *



AUSTRALIAN EVENTS & FESTIVALS 2018

Each year Australia puts on an impressive line-up of festivals and events that shines the
spotlight on the country’s passion for arts, music, food and wine, sport, nature and our
beach lifestyle. Here’s a snapshot of what you can experience when visiting Australia.

APRIL

ANZAC DAY
25 Apr | awm.gov.au

AUSTRALIAN RUNNING FESTIVAL
14 to 15 Apr | runningfestival.com.au

ORANGE F.0.0.D WEEK
6to 15 Apr | orangefoodweek.com.au

SYDNEY COMEDY FESTIVAL
23 Apr to 20 May | sydneycomedyfest.com.au

BYRON BAY BLUESFEST
29 Mar to 2 Apr | bluesfest.com.au

MELBOURNE INTERNATIONAL
COMEDY FESTIVAL
28 Mar to 22 Apr | comedyfestival.com.au

RIP CURL PRO BELLS BEACH
29 Mar to 8 Apr | ripcurl.com.au

TJUNGU FESTIVAL
26 to 29 Apr | ayersrockresort.com.au/events

BLEACH* FESTIVAL
28 Mar to 15 Apr | bleachfestival.com.au

FESTIVAL 2018
4to 15 Apr | gc2018.com.au/festival2018

GOLD COAST 2018 COMMONWEALTH GAMES
4to 15 Apr | gc2018.com

SILVER RAVEN FESTIVAL
7 Apr | silverravenfestival.com

TASTING AUSTRALIA
13 to 22 Apr | tastingaustralia.com.au

TARGA TASMANIA
16 to 21 Apr | targa.com.au

MARGARET RIVER PRO
11to 22 Apr | aspworldtour.com

STAIRCASE TO THE MOON
australiasnorthwest.com/events/staircase-
to-the-moon-2018
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Above: Vivid Sydney 2017 — Sydney, © Destination NSW
Below: Bleach* Festival — Queensland, © Lamp Photography

MAY

AUSSIE WINE MONTH
1to 30 May | aussiewinemonth.com

MERCEDES-BENZ FASHION
WEEK AUSTRALIA
May | mbfashionweek.com/Australia

HEAD ON PHOTO FESTIVAL
5to 28 May | headon.com.au

VIVID SYDNEY
26 May to 16 June | vividsydney.com

GRAMPIANS GRAPE ESCAPE
5to 6 May | grampiansgrapeescape.com.au

GOOD BEER WEEK
11to 20 May | goodbeerweek.com.au

GREAT OCEAN ROAD MARATHON
19 to 20 May | greatoceanroadmarathon.com.au

HIGH COUNTRY HARVEST FESTIVAL
May | highcountryharvest.com.au

BASS IN THE GRASS
May | bassinthegrass.com.au

ULURU CAMEL CUP
2510 26 May | ulurucamelcup.com.au

BLUES ON BROADBEACH MUSIC FESTIVAL
17 to 20 May | bluesonbroadbeach.com

NOOSA FOOD & WINE FESTIVAL
17 to 20 May | noosafoodandwine.com.au

CLARE VALLEY GOURMET WEEKEND
18 to 21 May | clarevalleywinemakers.com.au

ARGYLE DIAMONDS ORD VALLEY MUSTER
May | ordvalleymuster.com.au

PERTH SUPERSPRINT
4to 6 May | supercars.com/perth

CABLE BEACH POLO
26to 27 May | cablebeachpolo.com.au

THERE'S NOTHING LIKE AUSTRALIA

Tasting Australia — Adelaide, © South Australian Tourism
Commission

JUNE

CANBERRA & CAPITAL REGION TRUFFLE FESTIVAL
1Junto 31 Aug | trufflefestival.com.au

HUNTER VALLEY WINE AND FOOD MONTH
1to30Jun | winecountry.com.au

SYDNEY FILM FESTIVAL
6to 17 Jun | ssforg.au

PEAK MUSIC FESTIVAL
8to1lJun | peakfestival.com.au

GOOD FOOD AND WINE SHOW MELBOURNE
1to3Jun | goodfoodshow.com.au/Melbourne

MELBOURNE INTERNATIONAL JAZZ FESTIVAL
1to10Jun | melbournejazz.com

MASTERWORKS FROM MOMO
8Junto 7 Oct | ngvvic.gov.au

ALICE SPRINGS BEANIE FESTIVAL
29 Junto 2 Jul | beaniefest.org

BARUNGA FESTIVAL
810 10Jun | barungafestival.com.au

CROWNBET DARWIN TRIPLE CROWN SUPERCARS
15to 17 Jun | supercarsdarwin.com

GOLD COAST MARATHON
30Junto1Jul | goldcoastmarathon.com.au

ADELAIDE CABARET FESTIVAL
8to023Jun | adelaidecabaretfestival.com.au

MCLAREN VALE SEA AND VINES
9to11Jun | seaandvines.com.au

DARK MOFO
15 to 24 Jun | darkmofo.net.au

TRUFFLE KERFUFFLE SOUTHERN FOREST
FOOD FESTIVAL
trufflekerfuffle.com.au

WILDFLOWERS SEASON STARTS IN
NORTHERN WESTERN AUSTRALIA
Jun | westernaustralia.com/wildflowers

See the full events calendar at australia.com/events
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Inummer 3, 2017, av Down Under bérjade min
berdittelse om en bdtresa frdn Southampton
till Wellington pd Nya Zeeland. | nummer 4,
2017 fortsatte min berdittelse som bland annat
handlar om ndir vi passerade Panamakanalen.

Ett par nyzeeldndska killar med kunskap om maorikultur och musik star-
tade en Maori Consert Group ombord. Jag tyckte det skulle vara intressant
sd jag bestimde mig for att gd med. Vi ldrde oss action songs, stick games
och dven att svinga the pois. Infor ett framforande for passagerarna ett par
dagar innan vi anlande till Nya Zeeland tillverkade vi vara scenkldder sjl-
va. Med sickviv, crepepapper, svart firg och en hel del kreativitet blev det
ganska bra. Vi tillverkade ocksa véra egna pois. Det tog tid att lara sig svinga
dessa, men efter att ha 6vat ihardigt lyckades jag lara mig att i dessa, med
enhandsfattning, att svinga runt. Jag fick tillsammans med tvé andra tjejer
std framst tack vare detta. Ingen hade sett en blond maori férut men jag fick
manga positiva kommentarer och inte minst senare nar jag kunde impone-

ra pa maorier jag senare kom att tréffa pa hotellen dr vi jobbade.

Anda sedan sméaskolans lisebok och dven Villervalle i Sderhavet, en bok

av Bengt Danielsson som kom 1957, hade jag dromt om att en gang fa
uppleva Soderhavet pa riktigt. Sondagen den andra december, tidigt pa
morgonen gled béten forsiktigt in i Papeetes hamn pé Tahiti. Nu fick jag
antligen se och uppleva Soderhavet pa riktigt. Beddrande vackert och en
polynesisk dansgrupp vialkomnade oss i hamnen. Bastkjolar, hula hula

dans, leis, vackra blommor och hiérliga rytmer. Exotiskt!!

Vad gor man da i Papeete? Jo, man tar sig sa snabbt som mojligt till en
hirlig strand. Ljummet vatten, langgrunt och ljuvlig sand. Har satt vi i
vattnet i stéllet for att ligga och sola pa stranden. Tyvirr var vért besok dar

bara for en dag. Jag lovade mig sjilv att en géng aka tillbaka.

Ett par dagar senare kom vi till Cook6arna vars huvudé heter Raro-
tonga. Eftersom 6n omgardas av korallrev kunde vi inte komma in till
hamn. Aven hir fick vi njuta av polynesiska rytmer. En dansgrupp pa
6ver 30 personer kom ombord och upptradde for oss ute pa dack. Ra-
rotonga sag sa inbjudande ut sa jag lovade mig sjdlv att en gang skulle
jag aka dit. Ett l6fte som jag infriade sjutton ar senare, men da kom jag

dit med flyg.



NYA ZEELAN

Négonstans langs vigen mellan Rarotonga och Auckland fick vi uppféra
Maori Concert. Jag tror att forvantningarna var ratt lagt stillda bland 6vriga
passagerare. Atminstone bland vara yngre kompisar. Ménga hade underskat-
tat de nyzeeldndska killarnas musikaliska forméga, kinnedom om maorikul-
tur och musik. S& 4ven hela ensemblens formaga att framfora detta med en
musikalisk kvalitet som lag hogt 6ver vad alla kunde dromma om. Det blev
dundersuccé! Kapetenen var s& n6jd med var insats att han bjod pa fria drin-
kar. Det blev mycket firande den natten som sedan blev 6desdiger eftersom
vi lovat kaptenen att kora konserten en ging till for de dldre passagerarna
som inte sett oss pd kvéllen. Dessvirre blev detta uppforande lika déligt som

uruppforandet var bra. Pa tok for mycket drinkar och for lite somn.

Den 10 december anldnde vi till Aucklands hamn. Det var med myck-
et blandade kinslor eftersom vi haft sa otroligt kul och triffat si ménga
hérliga méanniskor som nu skulle lamna béten. Sjalvklart var det helt un-

derbart att sitta fotterna pa nyzeelindsk mark for forsta gingen. Vi blev

motta av sldktingar till Lena som tog oss runt for att visa Auckland. Pick-

nick lunch, bar-b-que och vi fick triffa manga trevliga ungdomar. Den
kvillen satt vi uppe och pratade linge och jag upptickte att nyménen lag

ner som en skal i stillet for ett bakvint C som vi var vana att se den.

Text & Foto: Margot Garmelius

Dessutom rann vattnet i tvittfatet motsols. Vi var pa sddra halvklotet!

Baten lag kvar i Aucklands hamn &ver natten och vi fortsatte mot Welling-
ton sent nésta kvill. Dagen f6re Lucia var vi framme i Wellington och tid att
packa véra resviskor och ta farvil av alla vara vinner som skulle fortsatta
mot Melbourne och Sydney. Det var kinsloladdat att siga hejda. Inte visste
jag da att jag 44 ar senare fortfarende skulle ha kontakt med flera av vén-
nerna bade frén Nya Zeeland och Australien. Manga brev och resor har det
blivit genom éren. Att vi bestimde att aka bét hela vigen var bada mycket
nojda med. S& nojda att, nar det blev dags att dka hem néstan tva ar senare,
valde vi ett italienskt rederi som tog oss via Fiji, Tahiti, Acapulco, genom
Panamakanalen over Atlanten vidare genom Gibraltar till Malaga, Malta,
Sicilien och slutligen Neapel ddr vi limnade baten med slutdestination Ge-
nova. Efter det akte vi tdg genom Europa for att tvd och en halv ménad
senare anlinda med tag till var hemstad. Att bli motta av ndra och kéra dér
pé stationen efter 22 méanader var helt fantastiskt. Men det tog inte lang tid
innan jag lingtade bort igen. Reslusten har inte svalnat. Sa lange jag kan vill
jag dtervinda till den vackra 6n down under. Jag skulle inte ha nagot emot
att gora resan med bat pd alderns host men dé far det nog bli en jorden runt

kryssning som tar tre ménader. %




STUDERA | AUSTR
~ &6t minne for Livet

overvagt Adelaide, men hennes prat om att kunna se delfiner nir man gar pa

Fran Skdne till Adelaide

Nir jag borjade studera internationella relationer pa Malmé hégskola gjorde
jag det av tre anledningar: Jag var trétt pa att jobba pa ICA dar jag jobbat i
flera ar och ville gora nagot annat, jag tilltalades av &mnena i vérldspolitiken
och minskliga rattigheter, och jag skulle kunna dka pa en eller tva utbytester-
miner. Australien fanns i tanken redan nar jag sokte till utbildningen. Jag kom
in och boérjade plugga.

Ju ndrmre utbytesterminen narmade sig, desto mer stressad blev jag.
Jag hade fatt hjilp via Study Abroad att hitta ett passande universitet i
Australien, men eftersom det var sé linge sedan jag gatt ut gymnasiet
var inte mina gymnasiebetyg giltiga (jag var 30 nir jag borjade plug-
ga Down Under). Dirfor var jag tvungen att gora ett TOEFL-test (Test
of English as a Foreign Language). Det var bara det att provet inte tog
hinsyn till min horselskada. Jag misslyckades pé forsta testet och fick
panik - biljetten var redan bokad, och jag hade bara ett forsok till att
lyckas for att komma ivdg i tid. S4 jag 6vade hemma sa gott jag kunde.
Tack och lov klarade jag mig andra géngen, men jag var stressad for att
studentvisumet inte hade hunnit bliv beviljat!

Perth eller Adelaide?

Val av stad var inte helt sjilvklart. Eftersom jag besokt Sydney, Brisbane och
Guldkusten under mitt forsta besok 2005 var jag sugen pa att testa ndgon
annan stad. Det lutade &t Perth, men min kontaktperson pa Study Abroad
foreslog Adelaide och trodde det skulle passa mig bittre. Jag hade inte ens
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Text & Foto: Tina Bergqvist

strandpromenad och alla naturskéna omgivningar och vingardar fick mig pa
fall. Det slutgiltiga valet blev dérfor University of South Australia.

Adelaide

Jag landade i Adelaide 2013 ett par veckor innan studierna skulle borja, och
checkade in pa ett hostel, flyttade sedan till YHA, innan jag fick ett permanent
boende cirka 25-30 minuter med buss frén Adelaides centrum.

Innan studierna drar igang pa allvar kan man roa sig med att ga pa “Orien-
tation week” pa universitetet, dir man kan testa olika aktiviteter och triffa
andra studenter. Jag testade pa nagra aktiviteter som var vid havet, och det
var sa kul! Vi fick bland annat springa i sanden och aka livraddningsbat, och
ta del av strandsikerhet. Skolan anordnade dven andra utflykter, sisom till
Cleland Wildlife Park dar man far tréiffa pa koalor, kingurur och andra djur,
och genom en av aboriginkurserna jag laste fanns mojligheten att aka pa ut-
flykt till Camp Coorong. Det var vildigt spannande att fa ta del av ngarrind-
jeriaboriginernas historia och kultur. Vi var med pa en speciell rokceremoni,
besokte en konstutstallning, fick prova pa att flita korgar och paddlade kanot.
Vi gick dven en naturvandring dér vi fick veta mer om hur man anvénder
vaxter till mat och att ldka sar. Roligt och ett bra sitt att lara kdnna bade den
australienska kulturen och sina studiekamrater bittre.

Studier, kdrlek och att studera med ett handikapp
Det som var tankt att vara en termin blev snabbt forldngt till en termin till.



Ganska snart traffade jag namligen kirleken. Vi ldste tva kurser tillsammans,
bada om aboriginsk kultur. Det var det bista aret i mitt liv! Aret gick alldeles
for fort, och eftersom jag tyckte att UniSA:s larare var mycket béttre dn de pa
Malmé hogskola var inte valet speciellt svart — jag flyttade 6ver mina betyg
till UniSA istéllet. Dock var jag dnda tvungen att ldsa ddr i tvé ar till for att fa
min kandidatexamen. Inga problem, tack vare CSN. Det jag gillade med mitt
universitet var det stora utbudet av intressanta kurser, &ven inom ramen for
internationella relationer. Férutom flertalet kurser om aboriginernas historia,
kultur och liv sa laste jag bland annat kurser i australiensisk politik, interna-
tionell ekonomi, om krig och fred, italienska, hallbar global utveckling, om
forlatelse och att kunna g vidare efter folkmord. Jag hade till och med en
svenskittad larare i en kurs om regionalism! Mycket svart 4mne, men det
verkade som han fattade tycke for mig och jag forvanade mig sjalv med att fa
béttre betyg i dmnena hér 4n jag fatt i Sverige — trots min horselskada. De var
valdigt bra pa att ge “handikappservice”, vilket i mitt fall bestod av att nagon
satt och skrev ner alla foreldsningar ordagrant, som jag sedan fick till min
studentmail. Fantastisk service och perfekt att plugga pa infor tentor. I slutet
av min studietid fick jag veta att jag var en “high achieving student’, vilket
innebar att jag fatt bra betyg, vilket stirkte sjalvfortroendet! Det var manga
ldnga timmar av svett och slit vill jag lova. Universitetsstudierna dér ér helt
annorlunda 4n i Sverige, och svarighetsgraden okar for varje ér. I Sverige var
jag van vid att ldsa en kurs i taget med fyra delkurser, och en tenta i slutet av
varje delkurs. I Australien liste jag tre eller fyra kurser parallellt, och hade
jag otur kunde jag ha deadline pa fyra tentor p4 samma vecka, till och med
péa samma dag. En stor skillnad var dock att det var manga fler hemtentor &n
salstentor dér, och om man hade ett bra skl kunde man fa deadlinen upp-
skjuten. En annan stor skillnad var att det var svart att fa till grupparbeten.
Folk var inte sa brydda om att passa tider och medan nagra fa tog det pa stort
allvar lade andra inte ner nagot engagemang alls. En annan skillnad &r att
det 4r betydligt fler yngre studenter pa australienska universitet 4n i Sverige.
Ménga borjar studera vidare redan som 17-18-aringar. Lat inte det hindra dig
om du, som jag, ar lite dldre. Jag traffade pa nagra som var dldre 4n mig ocksa,
och alla har nagot vérdefullt att bidra med under seminarierna. Det var en

vialdigt internationell milj6 och jag fick vanner fran hela virlden.
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Dags fér examen!

Sjalva examensceremonin var annorlunda. Alla studenter fick hyra exa-
menskldder, inklusive en hatt. Dérefter foljde ndgra timmar av tal fran nagra
avldrarna (som dagen till dra hade lustiga klader pa sig de ocksé), och en efter
en ropades vi upp utifran vilken examen vi fick. Nér jag gick upp var jag radd
att jag skulle raka snubbla eller hilsa pa fel sitt — vi var ndmligen tvungna att
rora vid den roliga hatten pa ett speciellt satt - men det gick bra och jag fick
mitt fina diplom. Ett roligt minne for livet!

Att tdinka pd om du vill studera utomlands:

Terminerna dr annorlunda i Australien och de dr dessutom kortare om man
studerar pa universitet. Det 4r dyrt att studera, men du kan dryga ut CSN -
ldnet med jobb. Kolla upp vilka villkor som galler for hur mycket du far jobba
(du méste dven skaffa ett tax file number).

Hdir kan du hitta boende:
* Kolla om universitetet eller colleget har boende,
det ligger ofta centralt (i alla fall i Adelaide)
* Flatmates.com.au
* Easyroommates.com.au
* Craigslist.com.au
Hyran betalas vanligtvis varje eller varannan vecka. Se till att f4 ett kontrakt.

Gillar du att festa och triffa folk? Passa pa att hinga med pa ett "pub crawl”/
pubrunda som kan anordnas via ditt vandrarhem. Jag hangde med pa en nar
jag fortfarande var ny i stan och traffade roliga ménniskor och det var roligt
att besoka ett gang olika pubar. Drinkbiljetter och intrdden brukar ingé for en
viss summa. Som student far du en del saker billigare! Man kan &ka buss till

studentpriser, och dven skaffa medlemskap pa gym/traningsstéllen billigare.

Ténk pa att vara ute i god tid med ansokan till skolan och visum. Ha en un-
derbar resa, och passa pa att se dig om i Australien (eller ak till Bali eller Nya
Zeeland!) under tvaveckorsledigheten, eller det linga sommarlovet.




MEDLEMSFORMANER

Besok var hemsida www.australien-nyazeeland.se
eller vdr Facebook-sida www.facebook.com/ausnzfs
for aktuella foreldsningar, foreningsméten och evenemang.

Skriv eller féreléds med Vinskapsféreningen

Vi soker bade foreldsare och artikelférfattare till Down Under. Hor av dig
om du kan tdnka dig att dela med dig av dina upplevelser fran Australien
och Nya Zeeland. lars.wallin@australien-nyazeeland.se

Nya Zeeland viirldens minst korrumperade land

Nya Zeeland ér varldens minst korrumperade land, foljt av Danmark och
Finland pa en tredjeplats. Finland delar tredjeplatsen med Norge och
Schweiz.www.hbl.fi

Ed Kuepper Park

L
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Ed Kuepper Park
The Saints’ Ed Kuepper has been honoured in Brisbane over the weekend
with the opening of the Ed Kuepper Park. Located in Oxley, a local park
has been renamed in dedication to Kuepper after more than 800 signatures
were collected by local Maurice ‘Moz’ Murphy, as reported by The Guardi-
an. themusic.com.au

Spektakuldr djuphavsfangst fran Australien

Odlefiskar, sjilvlysande hajar och fiskar utan ansikte ir nagra av de fynd
som forskarna fann i den tril som i somras drogs upp fran Australiens djup-
hav. I veckan startade analysen av fangsten i CSIRO:s labb pa Tasmanien.
www.fiskejournalen.se

8000 vithajar utanfér Australien

Vetenskapsmannen och vetenskapskvinnorna vid Australiens forsknings-
organ Csiro tog sannolikt inte hansyn till landets hajridda nér de rdknade
pé hur manga vithajar som simmar lings med kusterna. tt.se
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Australien infér sexférbud fér ministrar

Australiens premidrminister Malcolm Turnbull har infort ett forbud mot
sex mellan ministrar och deras anstillda. Férbudet kommer efter att en
kvinna som arbetat for landets vice premidrminister, Barnaby Joyce, blivit
gravid med hans barn.tt.se

Australienresor tipsar!

Australia in style. Detta dr resan for dig om 6nskar det allra basta, bade nar
det giller upplevelser och boende.Bo pa nagra av Australiens mest unika
resorter, inklusive Longitude 131 i Ayers Rock och Southern Ocean Lodge
péa Kangaroo Island. Dagarna ar fyllda av upplevelser. Se Twelve Apostles
och Great Ocean Road fran en helikopter, smaka pa lokalproducerat vin
pé vackra Mornington Peninsula, 4 middag under stjarnorna i Ayers Rock
och utforska det rika djurlivet p4 Kangaroo Island. Pris per person nar tva
reser tillsammans fran 99 500 kr. www.australienresor.se

My Planet tipsar!

Skraddarsydda resor med MyPlanet. Virlden ar fylld av fantastiska platser
- platser som forvénar, forundrar och fortrollar. Undangdmda upplevelser
och bortglomda omréaden, som bara véntar pé att bli utforskade. Nér var-
dagens ekorrhjul snurrar for fort och mastena blir for manga, det ar da tan-
karna och langtan efter frihet och nya, okédnda platser kommer krypande.
Ta hjalp av oss, sa 6ppnar vi varlden for dig. www.myplanet.se

Asa Duffy

foreningsambassador pa Nya Zeeland

Vinskapsforeningens ambassador
pé plats i Auckland, Nya Zeeland.
Som medlem i AUSNZFS
kan du stilla fragor till Asa.

duffy.asa@gmail.com

Tourism Australia
www.tourism.australia.com

Welcome to New Zeeland
www.tourismnewzealand.com

Welcome to Australia

www.australia.com/en

New Zeeland

www.newzealand.com/us



-hur tar man hand om sina dildre pd Nya Zeeland?

Text: Asa Duffy

Pa Nya Zeeland finns en vl utformad halsostrategi for dldre. Den bygger pa
att ge manniskor en mojlighet att fatta vilgrundade beslut nar de blir aldre ge-
nom att ge dem information om vilka vardalternativ som finns. Myndigheter-
na pa Nya Zeeland ska ha som riktmarke att planera olika hélsovardstjanster
och stodprogram med de éldre i atanke. I strategin ingér ocksa att det inte ska
finnas nagra onddiga forseningar nér det géller tillgangen pa rétt vard och att
det ér viktigt att frimja ett halsosamt boende for dldre. Utvecklingen pa Nya
Zeeland har blivit att man utgér fran familjens behov och erbjuder mer flex-
ibla tjanster, bade nér det handlar om sjukvard i hemmet och pé dldreboen-
den. Landet &r indelat i tjugo distrikt dér en halsokommitté utfér en behovs-
bedémning och ordnar de tjanster som kravs for varje enskild individ. Dessa
kommittéer har minskat antalet dldre som behéver placeras i dldreboenden
genom att se till att det nu finns mer “hemma-tjanster” tillgangliga. De som
har behov av dldreboenden har ett brett utbud att vélja bland dar det ocksa in-
gar aktiviteter och egna sjukhuskliniker. De som maste vara pa dldreboenden
kan ocksa fa ekonomiskt stod baserat pa individens personliga forhillanden
som inkomst och besparingar. De senaste drens ekonomiska problem pa Nya
Zeeland har gjort att det blivit vissa atstramningar dar vardhemssektorn har
drabbats hart. Ett antal vairdhem har salts och i vissa omraden finns det inga
bostadshushall. Detta l6ser man nu genom att frimja hemsjukvérd. De flesta
vardfaciliteter i Nya Zeeland ar privata men far statliga subventioner. Dessa
ar relativt laga i férhallande till virdkostnaderna och under de senaste aren
har det skett en betydande 6kning av kostnaden for att anstélla personal. Det
finns ocksa oro for framtiden for dldreomsorg i Nya Zeeland, eftersom det
forvantas att vissa bostadsvardare inte kommer att expandera sina befintliga
anldggningar under de ndrmaste dren. Regeringen har lovat mer finansiering
for aldreomsorgssektorn under de nédrmaste aren for att latta pa problemet
saval som att fokusera pa dldreomsorg i allménhet.

Age Care Association

New Zealand Aged Care Association 4r en organisation som opererar na-
tionellt och 6vervakar manga bostadsomsorgstjanster for dldre. Dessa inklu-
derar bostadsvard, sasom viloldgenheter, sjukhus och specialisttjanster som
demensvard. Denna organisation 6vervakar for nirvarande 6ver 80 procent
av de boendealternativ som finns tillgdngliga. Organisationen drivs av en sty-
relse av valda tjanstemén, som alla har lang erfarenhet av dldreomsorg och
det finns 12 kontor i hela landet. Standarden for vérd inom vardhem ar ge-
nerellt mycket bra. All personal maste vara kvalificerad och erfaren och de
flesta av dem som har bostadsvard kommer att ha eget rum och badrum med

gemensamma restauranger och fritidsfaciliteter.

Sjukvard for dldre

Nya Zeelands hilsovardssystem anses allmidnt som ett av de basta i
OECD-linderna och paradoxalt nog det billigaste. Detta innebér framfor allt
att 16nerna till de som arbetar inom dldrevérden &r extremt laga. Det oro-
ar manga di man menar att kvalitén inte blir den basta. Efter 6ver 20 ar av
aktiviteter till stod for lika 16n for lika arbete fran olika kvinnoorganisatio-
ner, samhallsgrupper och fackforeningar tridde en ny lag i kraft 2017. Lagen
innebir att en 16neférhojning dntligen kommit till stand och detta har ocksa

satt fingret pa det undervérderade arbetet som vardpersonal utfér. Detta pa-
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verkar over 55 000 anstallda inom varden, mest kvinnor. Avtalet berdknas
kosta mer an 500 miljoner dollar arligen nér det ar fullt implementerat inom
de nirmaste fem aren.

Pa Nya Zeeland har alla har rtt till ett brett utbud av gratis och statligt
subventionerad sjukvard, inklusive sjukhus- och sjukvérdstjanster, sjuk-
husvérd och akutkliniker. Regeringen finansierar ocksa subventioner for
besok till den lokala ldkaren och recept fér sméabarn, personer som beho-
ver frekvent sjukvérd och laginkomsttagare. Lakare arbetar som privata
utovare i Nya Zeeland och du kan vilja lakare eller sjukhus som du fore-
drar. De flesta lakare ar privata utdvare och kan sitta sina egna avgifter.
Kostnaden for ett lakarbesok varierar mellan 200 kronor och 350 kronor.
De flesta vuxna betalar hela kostnaden for att besoka lakaren medan barn
och ungdomar 6ver 6 ér betalar 120 kronor. Ménniskor som ofta beso-
ker lakaren eller som behover ménga likemedel kan fa subventioner for
att hjélpa till med kostnaderna nér de har gjort ett visst antal besok till
sin lakare eller kopt en viss mingd likemedel. Om man har lag inkomst
kan man ocksé vara berittigad till ett “gemenskapsservicekort” Detta ger
manniskor tillgang till subventionerade likarbesok och likemedel samt
gratis hembaserat stod for personer med funktionshinder. Om man ska-
dar sig pé jobbet, hemma, i bilen, utévar sport eller gér nagon annan akti-
vitet, hjélper ett statligt olycksersattningsprogram (ACC) till att betala for
sjukhus, lakare, sjukgymnast eller nagon specialbehandling. Om skadan
ar allvarlig kommer betalning ocksa att ske for att kompensera forlusten
av I6ner. Detta undanrdjer behovet av att manniskor soker ritteging ge-
nom domstolarna om de blir skadade genom andras handlingar.

Pension

Nya Zeeland har ett pensionssystem som liknar det i Australien och Kanada.
Nya Zeelands Superannuation (NZ Super) dr en statlig garanterad pension
som betalas till Kiwis 6ver 65 ar. NZ Super 4r samma for alla oavsett hur
mycket man tjanar genom betalt arbete, besparingar och andra tillgdngar de
ager eller vilka skatter de har betalat. Om man 4r ensamstdende blir detta
cirka 120 000 kronor per ar. Ett gift par far totalt cirka 180 000 kronor. Dérfor
introducerades Kiwisaver 2007.

KiwiSaver ar ett frivilligt baserat besparingssystem som upprittats av
regeringen for att hjdlpa Nya Zeelanders att spara for sin pensionering.
Man kan vilja att bidra med 3, 4 eller 8 procent av bruttolonen till ett sk
KiwiSaver-konto. Ens arbetsgivare maste ocksa bidra - minst 3 procent

av bruttolonen.

Framtiden
De politiska partierna ar alla av den dsikten att lita dldre nyzeelandare fa ald-
ras med respekt och virdighet. Genom att stddja och lata aldre fa stanna kvar
isina egna hem som mojligt. Detta sker med mer integrerade stddtjanster och
en satsning pa finansierad utbildning for dem som arbetar inom hemtjansten.
Att fa tid hos en ldkare, fa rétt vard och behandling och dérefter hjalp i
hemmet fungerar relativt bra pa Nya Zeeland. Hur vilfungerande ett land
dr sdgs ibland kunna vara métbart med hur man hanterar sina dldre — och

dven om det finns mer att 6nska ligger Nya Zeeland vildigt bra till. *
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Vi inleder med ett stort grattis till Tour Pacific som i ar firar 25-drs jubi-
leum, sedan ytterligare ett grattis och stort tack for resemédssan som inte

kan beskrivas som nagot annat ar en succé.

Den 3 mars i ett vinterklatt Malmo arrangerades for andra dret i rad re-
semdssan Visit Pacific for alla oss som dlskar S6derhavet och Down Un-
der. Kombinationen med cirka 30 utstéllare och 30 foredrag som ingar i
entrébiljetten lockade aterigen storpublik till det vackra Clarion Hotel &
Congress Malmo Live.

Den forsta massan i februari 2017 var mycket lyckad for arrangoren Tour
Pacific och beméttes med manga lovord fran de da cirka 300 besokar-
na och utstéllare av resmal och produkter fran Oceaniens linder. Nagot
Australiska Nyzeeldndska Vanskapsforeningen som var pd plats med
monter och foreldsning bdde instimmer och intygar, det var en méssa
vird alla lovord. Att Sverige har fatt en reseméssa nischad med fokus pa
vér forenings destinationer och lander é4r helt fantastiskt. Foretagets vd
Lars Jonsson forklarar: "Som Sveriges ledande arrangor till denna del av
vérlden vill vi inspirera svenskarna att redan p4 hemmaplan fa en kénsla
for dessa fantastiska resmal. Tillsammans med védra samarbetspartners
bjuder vi in till att under en dag fa en férsmak av vad linderna kan er-
bjuda, lyssna pa foredrag och triffa representanter fran turistbyraer och
leverantorer. Det kommer ocksa att finnas méjlighet att boka tid med

nagon av véra egna reseexperter och planera en framtida resa””

Extra kul i 4r var att det fanns dnnu fler utstallare frin Australien som till
exempel landets egen turistbyrd Tourism Australia, kryssningsforetaget
True Norths som erbjuder dventyrliga expeditioner och Coral Expedi-
tions som bland annat presenterar kryssningar i Stora Barridrrevet. Vad
vore en missa utan tavlingar. En lycklig vinnare vann pé plats en flyg-
resa med Qantas till Australien med stopp pa vagen i Singapore, besok
i Sydney, Adelaide och Perth! Séderhavets exotiska Gar fanns ocksé pa
plats med monter och personal saisom exempelvis Fiji, Samoa, Papua Nya
Guinea, Vanuatu och Cookdarna som aven erbjod egna féredrag. Vi ser
redan fram emot nista Visit Pacific d& det kommer att firas jubileum
igen, Australiska Vanskapsforeningen fyller 50 &r 1969 -2019. Vi ses! *

UTSTALLARE VISIT PACIFIC 2018:

1. Tahiti Tours 9. Tourism Australia

2. Tourism Papua New Guinea 10. Qantas Airways

3. Vanuatu Tourism 11. Western Australia

4. Samoa Tourism Authority 11. Lizard Island

5. Cook Islands Tourism 11. Kings Canyon Resort

5. Island Hopper Vacations 11. El Questro Wilderness Park

6. Tourism Fiji 11. Meridian Port Douglas

6. Ahura Resorts 12. Tourism and Events Queensland
6. Yasawa Island Resort 13. Visit Sunshine Coast

7. Tour Pacific 14. South Australian Tourism Commission
7. ATS Pacific 15. Tourism Northern Territory

8. Emirates 16. Visit Victoria

FOREDRAGSPROGRAMMET VISIT PACIFIC 2018:

10.30-11.00 Cookoarna - charmigt och sméskaligt i Soderhavet Eng
10.30-11.00 Bila pa Nya Zeeland Sv
10.40-11.10 South Australia - Wildlife, Outback and Wines! Eng
10.50-11.20 True North —dventyrliga och exklusiva kryssningsexpeditioner Eng
11.20-11.50 Fiji - enastdende 6vérld med varldens gladaste befolkning Eng
11.20-11.50 Tour Pacifics rundresor med svensk férdledare Sv
11.30-12.00 Aboriginkultur och nationalparker i Northern Territory Eng
11.40-12.10 Singapore Airlines och roadtrip pa Nya Zeeland Sv
12.00-12.30 Papua Nya Guinea - enastdende natur och uraldrig kultur Eng
12.00-12.30 Franska Polynesien -polynesisk kultur och skénhet Sv
12.10-12.40 Tourism Australia - Your perfect aussie adventure Eng
12.20-12.50 Coral Expeditions - kryssningar vid barridrrevet,

Tasmanien och Kimberleys Eng
12.50-13.20 Cookdarna - charmigt och sméskaligt i Soderhavet Eng
12.50-13.20 Aboriginernas instrument didjeridu Sv
13.00-13.30 Queensland - barridrrev, regnskog och paradisstrinder Eng
13.10-13.40 Guidade bussresor och spannande utflykter i Nya Zeeland Eng
13.40-14.10 Samoa - Polynesiens vagga Eng
13.40-14.10 Tour Pacifics rundresor med svensk firdledare Sv
13.50-14.20 Australiens solkust - Sunshine Coast, Queensland Eng
14.00-14.30 True North - dventyrliga och exklusiva kryssningsexpeditioner Eng
14.30-15.00 Fiji —enastiende 6varld med virldens gladaste befolkning Eng
14.30-15.00 Harliga guldkorn i Sydney med omnejd Sv
14.40-15.10 Orord natur och det fargstarka Kimberelys i véstra Australien Eng
14.50-15.20 Guidade bussresor och spannande utflykter i Australien Eng
15.20-15.50 Vanuatu - dkta séderhavskultur och dramatisk natur Eng

15.30-16.00 Road trips frain Melbourne Eng

17. Crown Hotels

17. Sydney Opera House

17. Thala Beach Nature Reserve
18. Coral Expeditions

19. Apollo Motorhome Holidays
20. AAT Kings

21. True North

22. Qatar Airways

23. Singapore Airlines

24. Air Tahiti Nui

25. Australiska Nyzeeldndska

Viénskapsforeningen

www.tourpacific.se/ VisitPacific
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Varfér inte géra ett spdnnande stop over ddr
allting en gdng bérjade. Hdr dr vaggan inte
bara for mdnskligheten, kaffet och urgam-
la traditioner, det var hdr vdra forfdders allra
forsta resa startade.

Att krydda resan med annorlunda stop overs dr négot jag varmt kan re-
kommendera. Kanske har du gjort resan till Australien och Nya Zeeland
manga ganger och vill uppleva négot nytt pa vig Down Under. Om du gil-
lar att resa s varfor inte ett besok dit resandet en gang i tiden startade. Det
var hir fran Afrikas horn som den forsta gruppen ménniskor en gang i
tiden tog sig 6ver sundet till Jemen och dérefter vidare ut i varlden. Du kan

alltid be din resebyra om hjalp med att pussla ihop flighterna.

Addis Ababa som kan Gversittas till “Nya blomman” &r inte bara Etiopiens
utan dven nagot av Afrikas huvudstad. Har finns bland annat den afrikans-
ka unionens hogkvarter. En bra start pé vistelsen i Addis kan vara att be-
soka National Museum of Ethiopia pa King George VI St i omradet Arat
Kilo. Deras utstallning om Lucy och ménniskan ursprung ér fascinerande.
Staden ligger pa 2 355 meters h6jd 6ver havet och har cirka 3 miljoner

invéanare. Etiopien har cirka 102 miljoner invénare.

Efter mellanlandning i Istanbul landade vi vid midnatt pa den interna-
tionella flygplatsen Bole i Addis. Det gar direktflyg fran Stockholm. Vi
hade lyssnat pa var lidkares rad infor resan och tagit de vaccin som re-

kommenderas, hepatit A — B, kolera, stelkramp och gula febern. Skydd
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mot malaria behovs endast om man ska resa utanfér Addis Ababa. Ténk
pa att det dr krav pa att ha med intyget om att du tagit vaccin mot gula
febern. Det krivs visum for att besoka Etiopien, nagot man kan fa i for-
vig via ambassaden i Stockholm, men det fungerar lika litt att fylla i en
blankett som man limnar in vid grdnskontrollen pa flygplasten i Addis.
Du bor ha forbokat hotell s& att du kan fylla i adress var du ska bo och
kontaktinformation, telefonnummer. Det dr dven en avgift pa 50 US dollar

som ska betalas kontant i samband med att ditt visum och pass stimplas.

Som pa vilken modern flygplats som helst finns det gott om taxibilar redo
att transportera dig till centrum. For egen del vintade delar av familjen, jag
ar gift med en etiopisk kvinna, och min skjuts fanns redan pa plats. I natt-
morket forsokte jag ta in vad som passerade utanfor bilfonstret, det hér var
mitt forsta besok i Etiopien. Resan gick mot stadsdelen Shiromeda dar vi
hann passera den vilbevakade amerikanska ambassaden och svenska kyr-
kan innan vi vek av och in bland de sma husen med lervaggar och plittak.
Ska jag jamfora med nagot sa var det inte helt olikt de aboriginska samhall-
en som jag besokt i Arnhem Land NT, enkla hus med stora familjer, dock
betydligt mer titbebyggt. Jag vilkomnades med en av Etiopiens stora gavor
till ménskligheten, "Buna” kaffeceremoni. Den utfors oftast av kvinnorna
i huset och bestar av rostning av bonorna i en liten stekpanna. Dofterna
som sprids dr magiska, varpa kaffebonorna krossas/mals och blandas ned i
vattnet i den traditionella kaffekannan ”Jebena”. Blir du inbjuden pé kaffe
i Etiopien sa kraver traditionen att man dricker tre koppar, den forsta kall-
las "Abol’, den andra ”Tona” och den tredje "Baraka”. Samtalen under kaf-
fedrickandet handlade férutom hur resan hade gatt &ven om vad jag hade
for forvintningar och vad jag ville se och besoka i Addis. De beklagade att

jag precis missat deras nyarsafton som dgde rum den 11 september.
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- STOP OVER | MANSKLIGHETENS VAGGA

Den etiopiska kalendern har 13 ménader och varje manad har 30 dagar
forutom arets sista som har fem dagar och kallas Pagum. I ar 4r det 2011
enligt etiopisk kalender. Manga rekommenderar just september som en
bra manad att besoka Etiopien, regnperioden ér 6ver och det ér lite av vér-
kdnslor i staden. Omréadet Shiromeda som vi bodde i dr mest kant for sina
marknader med traditionella klider. Gatubilden i Shiromeda ar fylld av
minniskor, marknadsstand, forsiljare, tiggare, taxibilar, asnor, getter, tup-
par, gronsaksstand, dofter och barer. Pa de smd restaurangerna sitter lokal-
befolkningen och avnjuter ratt kott som serveras med den starka dip-sasen

mitmita.

Jag slar mig ner pa en enkel uteservering med en kall 61 och forsoker ta in
och samla intrycken som skéljer 6ver mig. Det 4r omvilvande med alla
intryck, fattigdomen och vardagens mddor 4r pa nagot sitt bade smut-
sigt och vackert. Det finns en genorisitet, stolthet och virme oavsett rik
eller fattig. Grannar, vdnner och slékt kikar in pa kaffe, det hilsas hjért-
ligt p& gatorna och det kdnns som om det ir folk overallt. Etiopien bju-
der pa sa mycket upplevelser och intryck att det ar svart att beskriva. Den
legendariska klubben Fendika Cultural Center beldget pd Zewditu Street
i stadsdelen Kazanchis ett maste. Agaren Melaku Belay som tog éver Fen-
dika 2008, och éret dérpa startade gruppen Ethiocolor dr trots sin unga
alder dven ndgot av en legend och har upptritt Gver hela vérlden. Nya
artister savil som gamla stjarnor géstar regelbundet klubben och den an-

dra fredagen i varje manad upptrader Melaku med sin grupp Ethiocolor.

For den som vill sola och bada i Addis dr det swimmingpool som giller. Vi
provade bade Sheratons vackra poolomrade pé Taitu Street samt det lika

vackra Hilton pa Menelik II Ave. Priset dr 150 birr per person. Bada ér val
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Text & Foto: Lars Wallin

virda att besoka. Vispenderade dven en vecka pd det trevliga hotellet Soram-
ba pé Belay Zeleke road nira Minelik Square. Nér det kommer till shopping
sd dr priserna, med svenska jamforelser, vildigt liga. Ett besok pa restau-
rang med tvaritters for tva personer inklusive vin kostar cirka 200 kronor.
Addis ér valdigt modeinriktat och erbjuder bra shoppingméjligheter. Ett
favoritstille som vi regelbundet aterkom till 4r restaurangen Romina i Arat

Kilo. Hir serveras allt fran pizza till traditionell etiopisk mat av hog kvalité.

Restaurangen The HQ Irish Bar pa Ethio-China Road vid Wongelawit Blg,
Kasma Building 4r ocksa virt ett besok. Restaurangen ligger lite svarupp-
tickt pd sjitte vaningen men dr en oas for internationella affirsmén och
ambassadspersonal. P4 tal om shopping sa missa inte att beséka Merkato
som grundades av Haile Selassie ar 1920. Ar 1980 utsigs omradet till Etio-
piens storsta torg/marknad. Har du inte provat Etiopiens nationalritt Injera
sd dr det ett maste. Injera bakas av siddesslaget teff och ir ett traditionellt
etiopiskt/eritreanskt pannkaksliknande tunnbrod som dts i stort sett dagli-
gen. Tillbehoren 4r exempelvis en kott- eller gronsaksrora, min personliga
favorit &r den vegetariska bénbaserade sasen shiro. Injera dts traditionellt
med hdger hand, man river av en liten bit cirka 5* 5 cm som man sedan
plockar upp réran/sdsen med. Om négon vid ditt bord séger “Gorsha” s&
betyder det att hen vill visa sin respekt och samtidigt mata dig. Det anses
oartigt att siga nej tack. Ay ameseginalehu” betyder nej tack pa amharis-
ka. Vill du uppticka musik frén Etiopien sa reckommenderas skivsamlingen
Ethiopiques bestiende av legender franm 1960 - 70 talet som Mulatu Astat-
ke. Dagens stora superstjirna i Etiopien heter Teddy Afro vars musik man
hor i princip Gverallt. Musiken och dansen ér alltid nérvarande i Etiopien.

Ameseginalehu Ethiopia, vi ses snart igen. %
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STARTA STUDIECIRKEL

OM AUSTRALISKT ELLER NYZEELANDSKT VIN

I en studiecirkel om vin delar du kunskap och upplevelsen med andra.
Studiecirklar finns i en massa varianter, och ni bestdmmer sjéilva vad som passar er.

Ni kan sjdlva vilja dmnen som exempelvis bocker, mat, film, musik. Vil-
jer ni vin som dmne sd 4r den vanligaste formen &r att ni dr en grupp som
provar négot rott eller vitt vin. Vad sager fargen, vad sdger doften och vad
sager slutligen smaken? Man diskuterar varifran vinet kommer, vilken gard,
argang, druvor, tillverkning. Infor kommande traff véljer ni gemensamt ett
nytt vin, omrade. Australiska Nyzeeldndska Vanskapsforeningen samarbetar
med Studiefrdmjandet som finns representerade pa de flesta orterna i Sveri-
ge. Studiefrdmjandet hjélper er med allt det praktiska i hur man startar och

lagger upp studiecirkeln och om ni behover studiematerial.

Hur bildar man en cirkelgrupp?
G4 igenom din bekantskapskrets, vem kan vara intresserad? En studiecirkel
i vin kan vara ett trevligt sitt att dterknyta kontakten med gamla bekanta -

eller hitta nya.

Hur madnga ska vi vara?
Mellan fyra och étta ar ett bra riktméarke (minst tre).

Vilket vin ska vi vilja?

Ett vanligt satt 4r att ga laget runt, s att var och en far vilja ett vin infor varje
triff. Andra fordjupar sig i vinets ursprung, tillverkning och druvor, véljer
klassiker, vin fran olika landsdelar eller kanske enbart rott eller vitt. Det dr

fritt fram att hitta pa egna varianter for er cirkel!

Ndir och var ska vi ses?
En tumregel dr att ha s& langt mellan tréffarna sa att alla hinner reflektera
over och analysera upplevelsen. Vissa grupper véxlar om att ses hemma hos

varandra. Andra foredrar neutral mark, till exempel pa en restaurang.

Vad ska vi prata om?

Var vinet gott eller daligt? Allmant tyckande ar helt okej, men mer spannan-
de blir det om ni fordjupar fragorna:

o Varfor tyckte du att vinet var bra eller inte?

« Vilka kénslor vickte vinet?

o Hur var smakerna - och vad doftade det?

« Vad tror ni tillverkaren vill siga med vinet?

Minga vincirklar borjar eller avslutar triffen med att varje deltagare betyg-
sdtter vinet. Ett bra sitt 4r att starta varje traff med en runda dér var och en

kort berdttar om hur de upplevde vinet.

Kan vi géra ndgot mer i cirkeln?

Gister i cirkeln dr ofta givande. Ni kan bjuda in vinkénnare, vanner eller
kritiker. Ater ni mat ihop kan ni kanske laga mat fran vinets hemland. Ni far
sjalvklart prata om vad som helst, men att forsoka fordjupa era samtal om vi-

net i stillet for att hoppa till ett annat &mne brukar pa sikt vara mer givande.

Vad ska vi tdnka pd innan vi bérjar?

Det 4r bra om ni fran start pratar lite om hur ni ska ha det i cirkeln. Vad
hénder om jag inte hunnit smaka p4 vinet, kan jag delta and4? Hur ska vi ha
det med vinvalet? Ska ndgon leda samtalen varje gang eller kanske ta reda pa
lite mer om vinskaparna? Aven praktiska saker, som hur linge ni ska halla
pa varje gang och hur ni gor med fika/mat kan vara bra att bestimma till-

sammans.

Ta hjdlp av Studiefrdmjandet
Att samarbeta med Studiefraimjandet 4r en bra idé. Ni kan fa praktisk hjalp
med lokal, material och annat ni behéver. Studieframjandet kan dven hjilpa

er att komma igdng om det kinns trogt att ta initiativet sjilv.

Enkelt att starta studiecirkel

Att starta en cirkel i Studiefrdmjandet 4r enkelt. Hér dr nagra grundregler:

« En studiecirkel ska ha minst tre deltagare, inklusive ledaren.

« En cirkelledare maste finnas men hens roll bestimmer ni sjalva.

« Deltagarna ska vara 13 ar eller éldre.

« Ni har minst tre traffar och totalt minst nio studietimmar. Varje studietim-
me ir 45 minuter.

« Cirkelledaren fyller i en narvarolista som ldmnas till Studieframjandet, den
ar grunden for det offentliga stodet till studiefsrbunden.

« Musikcirklar pa distans dr mojligt. Genom Studiefrdmjandet far ni tillgang

till larplattformen Learnify, dér er cirkel kan fa ett eget virtuellt rum. %

www.studieframjandet.se
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JACINDA
ARDERN

I november forra dret fick Nya Zeeland en ny
premidrminister och det ar tredje gangen som
landet har en kvinnlig sadan. National (ho-
gerkonservativt parti) forlorade mot arbetar-
partiet Labour efter att ha styrt Nya Zeeland
under tre mandatperioder. Jacinda ar lan-
dets yngsta permidrminister pa 150 &r. Vem
ar hon da Nya Zeelands premidrminister?

Fullstindigt namn:
Jacinda Kate Laurell Ardern.

Alder: 37. Fodd 26 juli 1980
Utbildning: University of Waikato med

examen i Public Relations.

Civilstind: Lever tillsammans med sin part-
ner Clarke Gayford som &r programledare
och deras katt. Berittade i mitten av januari
att hon ar gravid och ska fa ett barn i juni i ar.
Hon berittade ocksé att hon och Clarke ska
dela pa foraldraledigheten.

Religion: Agnostiker. Vixte upp som mor-
mon men gick ur kyrkan 20 dr gammal efter-

som de diskriminerade homosexuella.

Politisk historia: Ardern gick med i Labour
nér hon var 17 ar. Hon har arbetat hos Tony

Blairs kabinett i London och hon har varit

Clark. Hon blev invald i det nyzeelindska
parlamentet 2008.

Viktigaste valfragorna 2017: Gratis hog-
skoleutbildning, avkriminalisering av abort,
forbud mot utlindska huskopare pa Nya
Zeeland som trissat upp huspriserna i landet
med miljoner, minska invandringen och &t-

girda barnfattigdomen.
Slogan: Let’s do this.

Vad hennes viljare tycker om henne: Ung-
domlig, sjilvsiker och krediterad med att
ha it-faktorn” som desperat behovdes for
att gora Labourpartiet till en riktig utmana-
re gentemot National som suttit nio ar vid

makten.

Tidningsrubriker: Det blev virldskdnt och
kablades ut i hela vérlden nir en radiorepor-
ter pa Nya Zeeland, strax efter att hon blev
vald, fragade henne om hon hade négra pla-
ner pa och skaffa barn. Hon svarade att det
var ett helt oacceptabelt och sexistiskt att stal-
la en sadan fraga.

Kuriosa: Gillar att dj:a p4 fritiden. Tycker om
single malt whisky och dricker inte kaffe utan
foredrar te. Hennes gata i Auckland har blivit

den sikraste i staden sedan hon blev premi-

anstilld hos forra premidrministern Helen = drminister. %

Text: Asa Duffy - Foto: Jacinda Ardern/Facebook

~ BLI MEDLEM / FORMANER

Bli medlem i Vanskapsforeningen och utdka dina kunskaper om
landerna, inte bara som resemal, utan ocksa om bland annat kultur,
historia, sport, vin, studier, arbete och hur det dr att leva i Australien
och Nya Zeeland. Det dr ocksd ett forum fér medlemmarna att dela
egna reseupplevelser med andra med samma intresse.

Medlemsftrmaner
Som medlem erhdller du férutom var medlemstidning dven for-

AUSTRALIA g\\‘(e

NEW ZEALAND
FRIENDSHIP SOCIETY OF SWEDEN

MEDLEMSKORT
2018

manen att kunna stélla detaljerade fragor till foreningens ambas-
sadorer. Vi presenterar fler tillfélliga och ldngvariga férmaner pa var
hemsida www.australien-nyazeeland.se

Bli medlem
Inbetalning av 200 SEK till PlusGiro konto 54 81 31-2. Var vanlig
ange namn, ev. medlemsnummer och e-postadress. Vi arbetar kon-

www.australien-nyazeeland.se

stant med att skaffa flera och battre fordelar for dig som medlem.
Utover medlemstidningen Down Under, hemsidan och deltagande
i olika arrangemang runt om i landet, kan du som medlem fa en rad
olika rabatter hos olika samarbetspartners.
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Vill du <+
or

DOWN UNDER?

Har du rest, studerat, arbetat eller
upplevt ndgot intressant med koppling
till Australien och Nya Zeeland?

Kontakta oss via www.australien-nyazeeland.se
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